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专业技术职称申报评审材料提要

姓名 李娜 性别 女 出生年月 1994年 1月 民族 汉 政治面貌 中共党员

工作单位及所在部门 昆明理工大学津桥学院理工学院 行政职务 无

参加工作时间 2019 年 7 月 22 日
现从事

专业
数学

累计专业技术

工作年限
1 年

现职称 无 取得时间 无 聘任时间 无

申报职称 助教 申报专业名称 数学

最

高

学

历

情

况

全日制

教育

2019 年 6 月毕业于 云南大学 学校 应用统计 专业

学历 研究生 学位 硕士

在职教育
年 月毕业于 学校 专业

学历 学位

主要学习和工作经历

起止时间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

2017.9-2019.6 云南大学 应用统计 无

2019.7-2020.3 中国工商银行 客服经理 无

2021.8-至今 昆明理工大学津桥学院 数学 专职教师

聘任现职称以来承担课题（项目）情况

起止时间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情况

无 无 无 无 无

聘任现职称以来获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 排名 推广应用情况

无 无 无 无 无
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聘任现职称以来获得表彰奖励情况

时间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2021.10
教工丙组女子 800

米第八名

昆明理工大学津

桥学院
校级 第八 全部

聘任现职称以来学术研究成果情况

时 间 名称（题目）
出版单位

（发表刊物）
本人承担部分 字 数

无 无 无 无 无

聘任现职称以来专业技术工作总结

本人符合《昆明理工大学津桥学院高等学校教师系列专业技术职称评审条件

（修订）》（昆工津桥[2022] 66号）中申报助教的条件。本人 2019年 6月毕业

于云南大学，是一名中共党员，2021年 8月入职昆明理工大学津桥学院，在理工

学院担任专职教师，2021年 8月开始独立上数学课，现从以下三个方面进行总结：

一、思想方面

工作以来，我本着积极认真的态度投身到学校的各项工作中，坚持努力提高

自己的思想政治水平和教学业务能力，我始终贯彻党的教育方针，忠诚于党的教

育事业，坚持四项基本原则，在政治上与党中央保持高度一致。从各方面严格要

求自己，积极参加各类培训，认真参加政治学习，不断加强修养，积极参加学校

组织的政治学习和政治活动。以立德树人为根本任务，把思想政治工作贯穿教育

教学全过程，实现全程育人、全方位育人，围绕学生、关照学生、服务学生，不

断提高学生思想水平、政治觉悟、道德品质、文化素养，让学生成为德才兼备、

全面发展的人才，以培养人才为己任，尽职尽责，对学生全心全意付出，做到一

名优秀教师标准。

二、工作方面

2021年 8月，我独立担任高等数学 A1和高等数学 C课程，在教学工作中，

认真备课、上课，扎扎实实打好基础，在教学中我不照本宣科，而是以各种方式
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营造轻松、活泼、上进的学习氛围，用学生乐于接受的方法在实施教学，并做到

提前到达上教室，以最饱满的工作热情完成每一堂课。每次上课之前，我都认真

备课，备学生备教材备教法，根据教材内容及学生的实际，设计课程讲法，做到

每堂课都是“有备而来”，因为我知道，只有老师有扎实的专业基础，才能教好

学生，为了提高教学质量，每次上课我都观察学生的反应，如果没有听懂，我会

反思自己讲课的方法并改进，在课堂上，我特别注意调动学生的积极性，增强学

生对数学的学习兴趣，加强师生交流，充分体现学生的主作用，充分考虑每一个

层次的学生需求和学习能力，让各个层次的学生都得到提高。每次上课结束后，

都会布置相应的课后作业，作业具有针对性和层次性，以便让学生加强知识点的

理解和记忆。同时对学生的作业批改及时，分析学生作业情况，将他们在作业中

的问题作出分类和总结，并帮助学生解决这些问题。经常鼓励学生多和老师交流，

随时可以问问题，我无论何时何地都会帮助他们解答，因此，学生会经常和我讨

论问题，学习中遇到问题能及时问老师。下学期，我独立担任高等数学 A2、高

等数学 B2及线性代数 A课程，认真上课备课，履现职以来年平均课时量为 528，
无教学事故，无调课停课。在教学上，虚心请教其他老师，多听其他老师的课，

学习其他老师的有点，弥补自己的不足，有问题及时请教前辈。

积极参加学校组织的活动，参加了 2021 年 8月迎新活动，参加了校运会，

在这些活动中，老师和学生的距离更进一步。作为一名党员教师，在工作中起到

先锋模范带头作用，努力做好本职工作，爱岗敬业，精钻业务，为学生的全面发

展努力奋斗。

三、在生活中

在日常生活中，我诚实守信，待人友好，乐于助人，与同事友好相处，当身

边的人有困难需要帮助的时候，我会热心的帮助他们解决困难。在生活上，养成

良好的生活习惯，生活充实而有条理，拥有良好的生活作风，为人正派。工作之

余，认真学习专业知识和教育理论，不断给自己充电，提高自己专业素养和教学

水平。每当遇到困难，我会积极寻找合适的方法解决困难，从不将情绪带到工作

中，老师的一言一行都深深的影响着学生，老师要给学生树立积极向上的榜样。

用先进的思想及方法教学，将思想政治教育融入教学中。科研方面目前暂无

新的成果，但也在积极学习，在以后的工作中我会积极进取，坚持以人为本，力

争把工作做到更好。教学中，我一定会正视自己的缺点和不足，努力改正，争取

早日成为一名优秀的高校数学教师。


