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专业技术职称申报评审材料提要

姓名 王虹 性别 女 出生年月 1990年 1月 民族 汉族 政治面貌 中共党员

工作单位及所在部门 昆明理工大学津桥学院 电气与信息工程学院 行政职务 无

参加工作时间 2019 年 9 月
现从事

专业
心理学

累计专业技术

工作年限
3 年

现职称 无 取得时间 无 聘任时间 无

申报职称 助教 申报专业名称 心理学

最

高

学

历

情

况

全日制

教育

2015 年 7 月毕业于大连医科大学学校社会医学与卫生事业管理专业

学历 硕士研究生 学位 硕士

在职教育
年 月毕业于 学校 专业

学历 学位

主要学习和工作经历

起止时间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

2008.9—2012.7 云南中医药大学 公共事业管理 学生

2012.9—2015.7 大连医科大学 社会医学与卫生事业管理 学生

2019.9—今 昆明理工大学津桥学院 心理学 专职辅导员

聘任现职称以来承担课题（项目）情况

起止时间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情况

聘任现职称以来获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 排名 推广应用情况
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聘任现职称以来获得表彰奖励情况

时间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2019年
10月

昆明理工大学津桥

学院辅导员风采大

赛三等奖

昆明理工大学津

桥学院
三等奖 第三 专职辅导员

2019年
11月

昆明理工大学津桥

学院校级运动会

4*100米
二等奖

昆明理工大学津

桥学院
四等奖 第四 专职辅导员

2021年
6月

昆明理工大学津桥

学院优秀共产党员

昆明理工大学津

桥学院
优秀 无

专职辅导员

支部书记

2021年
12月

昆明理工大学津桥

学院第十二届辅导

员风采大赛二等奖

昆明理工大学津

桥学院
二等奖 第二 专职辅导员

2021年
12月

昆明理工大学津桥

学院 2021年度征兵

“先进个人”称号

中共昆明理工大

学津桥学院委员

会

优秀 无 专职辅导员

2022年
3月

昆明理工大学津桥

学院 2021年度优秀

党支部书记

中共昆明理工大

学津桥学院委员

会

优秀 无
专职辅导员

支部书记

2022年
4月

昆明理工大学津桥

学院 2021-2022学
年上学期优秀辅导

员

中共昆明理工大

学津桥学院委员

会

优秀 无 专职辅导员

2022年
6月

津桥学院第七届

校园心理情景剧

优秀指导教师

昆明理工大学津

桥学院学生工作

处

优秀 无 专职辅导员

2022年
6月

首届金山办公

KOS应用大赛优

秀指导老师

金山办公技能认

证
优秀 无 专职辅导员

聘任现职称以来学术研究成果情况

时 间 名称（题目）
出版单位

（发表刊物）
本人承担部分 字 数
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聘任现职称以来专业技术工作总结

本人符合《昆明理工大学津桥学院高等学校教师系列专业技术职称评审条件（修订）》（昆

工津桥[2022]66 号）文件的第二章第六条基本条件，符合第三章第八条基本条件。

本人自 2019 年 9 月入职以来一直工作在辅导员第一线，对本职工作一丝不苟，尽心尽责，

认真执行学校的各项规章制度，勤恳敬业，团结同志，积极参与科研与教改工作，管理计算机

科学与技术学生 309 人，同时担任大学生心理健康教育的授课，现将任职以来专业技术工作总

结如下：

一、思想政治教育方面

我通过班会学习活动、个别谈心、安排线上学习任务等方式对学生进行了思想理论教育，

引导学生深入学习习近平总书记系列重要讲话精神和治国理政新理念新思想新战略，深入开展

中国特色社会主义、中国梦宣传教育和社会主义核心价值观教育，帮助学生不断坚定中国特色

社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信，牢固树立正确的世界观、人生观、价值

观。同时掌握学生思想行为特点及思想政治状况，有针对性地帮助学生处理好思想认识、价值

取向、学习生活、择业交友等方面的具体问题，强化学生“不忘初心，牢记使命”的意识。

二、班级管理建设

1.不定期通过 QQ、电话、单独面对面谈心谈话或召开班委会沟通交流班委工作的情况，及

时了解班干部思想意识动向，并对发现问题的班委成员及时严肃的进行批评教育。

2.熟悉并了解计算机科学与技术专业的基本情况，根据学生状态，引导学生养成良好的学

习习惯，掌握正确的学习方法，鼓励学生参与各项学习以及实践活动，营造班级内浓厚的学习

氛围。并借主题班会契机在各班开展了学生座谈会，了解学生上课情况及对任课教师的意见和

建议。

3.定期到学生课堂上旁听并填写听课反馈表，同时通过与学生或老师的谈话了解本上学生

上课情况，并对沟通中了解到的情况进行处理，对学习出现问题的学生进行批评教育和引导。

4.在学生日常事务管理方面，对学生基本信息的收集以及维护，及时修改学生错误或改动

的信息；调查记录入伍、休学、留级、当兵复学等原因导致的学生在校状态变动情况。对特殊

学生以及新疆籍学生进行特别关注，定期沟通谈心，并从身边同寝室同学以及本班班干入手，

结合与家长的沟通交流，关注各方面情况；对过去曾经的特殊学生进行重点关注，定期交流学

习生活等方面的状态，并相应给予鼓励或建议。

5.在奖助学金评选方面，我组织六个班班委配合，与我一起组成奖助学金人选评议小组，

本着公平公正、奖学更助学的原则，严格按照相关文件规定，开展奖助学金民主评议会，在各

班内评选各班奖助学金人选，再三核对后对本班奖助学金获得名单进行确定。

三、党务工作

2020 年 4 月我被任命为电气与信息工程学院学生第四党支部支部书记，我带领支部学生认

真学习贯彻党的十九大会议精神、十九届二中、三中、四中、五中、六中全会精神、习近平总

书记‘七一’重要讲话精神、习近平新时代中国特色社会主义思想，组织“喜迎二十大，永远

跟党走，奋进新征程”学习活动，庆祝建团 100 周年，积极贯彻社会主义核心价值观，结合“两

学一做”、支部“三会一课”等活动积极开展和巩固“四史”教育成果，带领学生不断增强“四

个意识”，坚定“四个自信”，做到“两个维护”。通过理论学习，更加深刻认识到我党在实

现国家独立、民族复兴中的中流砥柱作用。

四、教学工作方面

1.在担任辅导员的同时，我还担任《形势与政策》的助课教师以及《大学生心理健康教育》

助课教师，在课前熟悉课本，提前备课，认真随任课老师到课堂听课，紧密配合任课老师进行

课后工作，为下一步肚子承担教务任务打下基础

2.在担任辅导员的同时，我还在学生工作处担任大学生心理健康教育课程的教学工作，课前认

真备课，上课时运用多种教学方法，从学生的实际出发，注意调动学生学习的积极性和创造性

思维，使学生有举一反三的能力。
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经过这几年的工作磨练，我已经能够胜任专职辅导员工作，包括从学生管理、学生党建工

作到协助学校各职能部门完成各项学生工作，从整体上来说把握了个人工作职责，通过与同学

们的接触，我觉得更多的是我自己从同学们身上学到了很多东西，包括自己在上学时所拥有的，

然而随着时间的流逝已逐渐被我淡忘的一些品质和精神，在他们身上我又重新看到了当年的自

己，与他们的比较又推动着我去继续努力。我尽力去作同学们的朋友，我和他们一起参加活动，

一起学习工作，一起聊天，在这些过程中我们结下了深厚的友谊。不过我深感自身理论水平也

有限，对同学们的很多问题和困惑由于我自己阅历局限难以给以满意的答复。为此我进行了反

思与总结，认清自己的问题，也懂得了人生就是在不断遇到挫折，不断解决困难中逐渐磨炼成

熟的生活模式，不能有畏难情绪，要满怀激情，要坚持把解决学生问题和促进学生健康成长，

作为自己生活的一个奋斗目标，一种信念，一种荣誉，一种快乐，使自己不断进步，牢牢坚守

教育初心开展工作，成为一名称职的辅导员老师。以后的工作还很艰巨，我将会以更加饱满的

工作热情来开展我的工作，与同学们共同进步。

http://www.so.com/s?q=%E6%87%82%E5%BE%97%E4%BA%BA%E7%94%9F&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E4%B8%80%E7%A7%8D%E4%BF%A1%E5%BF%B5&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn

