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专业技术职称申报评审材料提要

姓名 余莉莉 性别 女 出生年月 1996年 5月 民族 汉族 政治面貌 中共党员

工作单位及所在部门 昆明理工大学津桥学院电气与信息工程学院 行政职务 无

参加工作时间 2020 年 9 月
现从事

专业
思想政治教育

累计专业技术

工作年限
2 年

现职称 无 取得时间 无 聘任时间 无

申报职称 助教 申报专业名称 思想政治教育

最

高

学

历

情

况

全日制

教育

2020 年 6 月 毕业于 南昌大学 学校 教育经济与管理 专业

学历 硕士研究生 学位 硕士

在职教育
年 月毕业于 学校 专业

学历 无 学位 无

主要学习和工作经历

起止时间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

2013.9-2017.6 楚雄师范学院 公共事业管理 学习委员

2017.9-2020.6 南昌大学 教育经济与管理 组织委员

2020.9-至今 昆明理工大学津桥学院 思想政治教育
专职辅导员、

学生党支部宣传委员

聘任现职称以来承担课题（项目）情况

起止时间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情况

无 无 无 无 无

聘任现职称以来获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 排名 推广应用情况

无 无 无 无 无
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聘任现职称以来获得表彰奖励情况

时间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2022 年

8 月

2022 年中国大学生计算机

设计大赛三等奖

中国大学生计算机

设计大赛组织委员会
国家级 无 第二指导教师

2020 年

12 月

第十一届辅导员

风采大赛三等奖

昆明理工大学

津桥学院
校级 无 全部

2021 年

4 月

2020-2021 学年

上学期优秀辅导员

昆明理工大学

津桥学院
校级 无 全部

2021 年

9 月

2020-2021 学年

下学期优秀辅导员

昆明理工大学

津桥学院
校级 无 全部

聘任现职称以来学术研究成果情况

时 间 名称（题目）
出版单位

（发表刊物）
本人承担部分 字 数

无 无 无 无 无

聘任现职称以来专业技术工作总结

本人符合《昆明理工大学津桥学院辅导员专业技术职称评审条件(修订)》（昆

工津桥[2022] 67号）中申报助教的条件。我毕业于南昌大学，是一名中共党员，

2020年 9月入职昆明理工大学津桥学院理工学院担任专职辅导员，兼任电气与信

息工程学院学生第三党支部宣传委员。“为人品行作范，处事仁义为师”。作为

高校辅导员，不仅要做好学生思想和价值观上的引领，更要随时关注学生的学习

和生活，注重细枝末节，切实把学生放在心上，以身作则，起到先锋模范作用。

一、思想理论教育和价值引领

引领学生学习习近平总书记系列重要讲话精神，紧扣时代精神，强化思想引

领，把立德树人的根本任务落到实处。首先，本学期对学生宗教信仰进行了全面

的排查，并通过开展云南省大学生学习宗教政策法规主题班会，做到全面的宣传

到位，确保不漏一人；其次，邀请昆明理工大学津桥学院新时代大学生马思主义

理论宣讲团进入四个班进行宣讲，从一定程度上让广大党员和积极分子了解了中

国共产党在中国传播马克思主义的艰辛历程，使马克思主义深入人心；再次，通

过平时各种主题班会的开展，带领学生学习最新的实事政治，切实的掌握学生的

思想动态，提醒学生线上线下发言应谨言慎行，展现出大学生的风采，最后，通

过各种形式多样的活动帮助学生树立正确的人生观、世界观和价值观。
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二、疫情防控工作

因疫情形势严峻复杂，为保护校园安全，防范疫情传播风险，做好线上线下

的工作进行。一方面做好学生和家长的思想工作，安抚好学生和家长的情绪，另

一方面，要求未返校的同学做好线上的学习，不会的及时和老师和学生沟通；其

次，按照学校要求让学生配合好学校的疫情防控工作，按时参加学校组织的核酸

检测和排查工作，并做好痕迹管理和台账管理；再次，通过网格化管理，每个宿

舍安排一名网格管理员和监督者，做到全方位、全覆盖、无缝隙的管理，努力实

现疫情防控工作的规范化和精细化。最后，通过平时的谈心谈话和主题班会，让

学生意识到疫情防控的重要性，切实的落实到位。

三、学风建设

通过和班委的沟通和交流，共同制定了班级的目标和计划；对学生学习情况

档案进行统一的整理和归档，针对经常迟到、早退、缺席的学生，进行批评教育，

并做好记录。针对有想考证和考研的同学，进行一对一的沟通和交流，指导他们

用正确的方式和方法来准备考试；积极组织学生考证，积极鼓励学生参加各项竞

赛活动，其中包括：“挑战杯”云南省大学生创业计划大赛、中国大学生计算机

设计大赛、蓝桥杯全国软件和信息技术专业人才大赛、第八届中国“互联网+”
大学生创新创业大赛，获得了优异的成绩。

四、党团和班级建设

积极组织班级团建活动，目的是促进各专业班级之间交流，共同学习和进步，

增近同窗友谊，减轻学业压力，培养学生的集体意识和班级凝聚力，并提前制定

好团建方案，活动包括拔河比赛、男生组篮球比赛、女生组三分钟篮球比赛，展

示了大学生的精神状态，丰富了学生的业余生活。通过主题班会和主题团日，带

领学生进行党史学习、贯彻落实教育部思想政治精神，引领学生深入学习习近平

总书记系列重要讲话精神，明晰当前国际形势，做好入党积极分子和班委的警示

作用，要求他们做好先锋模范作用，以优带差，督促学生积极使用“学习强国”

app学习。

五、学生心理健康教育工作

一方面，通过大学生心理排查，对班上心理有问题倾向、学困的同学进行清

晰的掌握，并通过平时闲余和晚上的时间，与这部分学生进行谈心谈话，了解他

们的思想动态和心理动态。

另一方面，通过谈心谈话、宿舍走访、家长沟通等形式，对学生学习、生活、

人际交往、重大事件等综合情况进行深入了解，及时掌握学生思想及心理动向。

且做到完成一名学生谈话，填写一份辅导记录表。

六、学生班会和走访宿舍工作

每周都会进行班会的开展和走访宿舍。其中，涉及到的主题班会有：大学生

心理教育主题班会、消防安全知识主题班会、教师分享、电信诈骗教育、读书分

享、诚信考试教育、征兵入伍、就业规划主题班会等，通过主题班会的开展，让

学生对自己的学习有合理的规划、对平时的人际关系往来有清晰的定位，让学生

切实的认识到就业并不是大四的事情，而是应该从现在开始认真规划，想好自己

以后要做什么，提前了解相关的就业信息。
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通过每周走访宿舍，了解学生的生活方式和习惯，和他们谈心谈话，积极记

录和解决学生的所有问题，提醒所有学生不要使用违规电器，在宿舍酗酒，不要

作任何违反校规校纪的事情。

七、特殊学生的管理工作

辅导员作为开展大学生思想政治教育的骨干力量，作为学生管理的一线学生

工作者，要重视所有学生，特别是特殊学生群体，一定要坚持教育与管理，重视

与耐心的原则。当前，2020级电自及自动化专业共有 9名特殊学生，原因各不一

样，通过学生谈心谈话、其他同学和老师的反馈，发现这 9名同学学习上、思想

上、适应性、行为上等方面存在一定困难。针对此类情况，第一，建立特殊学生

的台账管理，做到“一人一册”；第二，针对不同的特殊学生做好“一对一”的

帮扶；第三，有针对性的建立帮扶方案，第四，针对心理健康有问题学生帮扶进

行特定的心理危机干预工作方案。

八、存在问题及原因分析

回顾辅导员的工作，对照工作责任的要求，认识到我自身存在的问题：

1.工作中缺乏创新精神。担任辅导员以后，由于自身存在惰性，自身的前瞻

性和积极性和创新性出现了下降的趋势，学习自觉性也不够，没有真正认识理论

学习和时事政治学习的重要性。

2.工作方面条理性不够。本学期以来，因疫情形势比较严峻，各项事情多且

杂，有时候通知事情比较滞后，就导致工作上的堆积，需进一步提高自己的工作

能力。

九、下一步工作打算

1.不断学习和思考，提高自身综合素质

教育者必先受教育，不但要学专业知识，科学文化知识，还要学政治知识，

实践知识，以不断丰富和提高教师的教书育人的水平。接下来积极争取工作中培

训的机会，不断完善自我，日常生活中严格要求自己，树立"终身学习"的理念。

加强学习马克思主义哲学，加深现代科学知识的学习，利用空余时间学习心理学、

人际关系的处理等相关知识，争取能做到一专多能，切实的做好学生领路人，做

好先锋模范作用。

2、勇于探索，力求创新

首先，努力探索与当面疫情防控背景下管理学生的新思路和新方法，要注重

家校合作，切实的做到各方面情况的全方位了解和管理；其次，要认真学习和进

取吸取现代科技成果，更新观念，更新知识，更新工作设备和手段，提高工作水

平；最后，要针对大学生思想观念的变化，精心设计新的活动形式和载体，满足

不一样层次的学生的需求，增强工作实效。另一方面，通过谈心谈话、宿舍走访、

家长沟通等形式，对学生学习、生活、人际交往、重大事件等综合情况进行深入

了解，及时掌握学生思想及心理动向。


